JEZYKI:

8:00 - 13:00 Realizacja podstawy programowej.

8:00 - 8:45 Zabawy integrujace grupe — rytual wspolnego powitania dnia. Zabawy dowolne
wedlug pomystéw 1 zainteresowan dzieci. Gry i1 zabawy dydaktyczne, konstrukcyjne,
tematyczne, badawcze stuzace realizacji programu wychowania przedszkolnego. Rozmowy w
oparciu o ogladane ilustracje. Cwiczenia ortofoniczne, stuchowe, gramatyczne itp. Stuchanie
utwordw literatury dziecigcej. Opowiadanie historyjek obrazkowych. Prace porzadkowe.

8:30 - 9:00 Zabiegi higieniczne, przygotowanie do $niadania. Sniadanie.
9:00 - 9:15 Poranna zabawa ruchowa.

9:15 -12:00 Realizacja zadan edukacyjnych poprzez zajecia z cata grupa (kierowane)
I nickierowane. Zabawy dowolne. Spacery, zabawy na $wiezym powietrzu, zabawy i gry
ruchowe, obserwacje przyrodnicze, prace porzadkowe i ogrodnicze. Zabawa ruchowa
Z okre$lonym elementem ruchu. Prace porzadkowe w sali

12:00 - 12:30 Czynnosci samoobstugowe i higieniczne, przygotowanie do obiadu. Obiad.
12:30 - 13:00 Czynnosci samoobstugowe, przygotowanie do lezakowania.

13:00 - 14:15 Relaksacja, odpoczynek, praca indywidualna w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

14:15 - 14:30 Czynnosci porzadkowe 1 samoobstugowe, przygotowanie do podwieczorku.
14:30 - 14:35 Podwieczorek.

14:35 - 15:00 Zabawy zorganizowane Ilub dowolne z inicjatywy dzieci, ¢wiczenia
indywidualne dostosowane do mozliwosci dzieci, zabawy 1 gry edukacyjne 1 planszowe przy
stolikach z malym zespolem, czytanie fragmentow ksiazek, uktadanie puzzli, ¢wiczenia
grafomotoryczne, prace porzadkowe w sali i w potkach indywidualnych. Rozchodzenie si¢
dzieci.



